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Les lauréats 



Les chiffres de la région
49 territoires engagés dans le défi

7 820 Participants 

387 Établissements engagés 

855 536 km parcourus en mode écomobile 
(dont 185 556km transférés depuis la voiture

individuelle)

139 460kg de CO₂ économisé*

26,74 % de Report modal**

29 567 trajets déclarés durant le défi

L E  P U B L I C  P R O F E S S I O N N E L

4 597 Participants  

60 Établissements engagés 

25,06 % de taux de participation

19,75 % de report modal**

9 020 kg de CO₂ économisés*

L E  P U B L I C  S C O L A I R E

*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

**Le report modal est calculé par rapport au nombre de participants : 
nb de participants en report (au moins 1 trajet)  / nb total de participants.

R É P A R T I T I O N  
D E S  É T A B L I S S E M E N T S  P A R T I C I P A N T S

 58 Établissements de + 500 salariés (dont 8 scolaires)
185 Établissements de 100 à 499 salariés (dont 33 scolaires)
149 Établissements de 20 à 99 salariés (dont 18 scolaires)
 55 Établissements de - 20 salariés (dont 1 scolaires)



Les chiffres 
de la CARENE

489 Participants 

35 Établissements engagés 

47 334 km parcourus en mode écomobile 
(dont 8 392 km transférés depuis la voiture individuelle)

7 566 kg de CO₂ économisé*

21,27 % de Report modal**

2 030 trajets déclarés durant le défi

L E  P U B L I C  P R O F E S S I O N N E L

L E  P U B L I C  S C O L A I R E

*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

R É P A R T I T I O N  
D E S  É T A B L I S S E M E N T S  P A R T I C I P A N T S

 3 Établissements de + 500 salariés 
18 Établissements de 100 à 499 salariés (dont 4 scolaires)
17 Établissements de 20 à 99 salariés (dont 3 scolaires)
4 Établissements de - 20 salariés 

443 Participants  

7 Établissements engagés 

46,73 % de taux de participation

23,7 % de report modal**

651 kg de CO₂ économisés*

*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

**Le report modal est calculé par rapport au nombre de participants : 
nb de participants en report (au moins 1 trajet)  / nb total de participants.



*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

Les lauréats 2023
E N T R E P R I S E S

Clinique Mutualiste de l'Estuaire
Effectif total : 500
Nb de participants : 18

1

2

TAUX DE PARTICIPATION

 3,6 %

TAUX DE PARTICIPATION

2,8 %Effectif total : 3 500
Nb de participants : 98

2 Chantiers de l'Atlantique
    Effectif total : 3 500/ Nb de participants : 98 - Taux de participation : 2,8 %
    Taux de report modal : 13,27 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 9 576 - CO₂ économisé : 1 599 kg

Chantiers de l'Atlantique

3TAUX DE PARTICIPATION

1,2 %

C A T É G O R I E  
+  5 0 0  S A L A R I É S

Hotel Ville de Saint-Nazaire

Effectif total : 2000
Nb de participants : 24 

1 Clinique Mutualiste de l'Estuaire
    Effectif total : 500 / Nb de participants : 18 - Taux de participation : 3,6 %
    Taux de report modal : 11,11 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 1 494 - CO₂ économisé : 253 kg

3 Hotel Ville de Saint-Nazaire
    Effectif total : 2 000 / Nb de participants : 24 - Taux de participation : 1,2 %
    Taux de report modal : 20,83 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 2 041 - CO₂ économisé : 316 kg



*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

Les lauréats 2023
E N T R E P R I S E S

4 E.S.P.A.C.E.
    Effectif total : 150 / Nb de participants : 16 - Taux de participation : 10,67 %
    Taux de report modal : 62,5 % - Km parcourus en mode écomobile : 1 812 - CO₂ économisé : 285 kg

5 Ville de Donges
    Effectif total : 180 / Nb de participants : 17 - Taux de participation : 9,44 %
    Taux de report modal : 29,41 % - Km parcourus en mode écomobile : 1 098 - CO₂ économisé : 174 kg

6 Avalix - Ville de Saint-Nazaire
    Effectif total : 150 / Nb de participants : 11 - Taux de participation : 7,33 %
    Taux de report modal : 9,09 % - Km parcourus en mode écomobile : 1 233  - CO₂ économisé : 161 kg

7 STRAN
    Effectif total : 235 / Nb de participants : 13 - Taux de participation : 5,53 %
    Taux de report modal : 23,08 % - Km parcourus en mode écomobile : 591 - CO₂ économisé : 97 kg

CARENE Siège

Effectif total : 100
Nb de participants : 46

1

2

TAUX DE PARTICIPATION

 46 %

TAUX DE PARTICIPATION

38,18 %Effectif total : 110
Nb de participants : 42

MAIRIE DE 
SAINT ANDRE DES EAUX

3TAUX DE PARTICIPATION

15,14 %

C A T É G O R I E  
1 0 0  -  4 9 9  S A L A R I É S

ASSOCIATION MARIE MOREAU
Effectif total : 185
Nb de participants : 28

3 ASSOCIATION MARIE MOREAU
    Effectif total : 185 / Nb de participants : 28 - Taux de participation : 15,14 %
    Taux de report modal : 14,29% - Km parcourus en mode écomobile : 2 662 - CO₂ économisé : 400 kg

2 MAIRIE DE SAINT ANDRE DES EAUX
    Effectif total : 110 / Nb de participants : 42 - Taux de participation : 38,18  %
    Taux de report modal : 52,38 % - Km parcourus en mode écomobile : 1 626 - CO₂ économisé : 260 kg

1 CARENE Siège - Établisse﻿ment exemplaire*
    Effectif total : 100 / Nb de participants : 46 - Taux de participation : 46 %
    Taux de report modal : 10,87 % - Km parcourus en mode écomobile : 5 458 - CO₂ économisé : 903 kg

*Établissement exemplaire - Etablissement lauréat pour la deuxième année consécutive



*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

Les lauréats 2023
E N T R E P R I S E S

Parc naturel régional de Brière

Effectif total : 35
Nb de participants : 21

1

2

TAUX DE PARTICIPATION

 60 %

TAUX DE PARTICIPATION

36 %Effectif total : 25
Nb de participants : 9

A VOS SOINS

3TAUX DE PARTICIPATION

30 %

C A T É G O R I E  
2 0  -  9 9  S A L A R I É S

Saint-Nazaire
Agglomération Tourisme
Effectif total : 80
Nb de participants : 24

8 Groupe CISN - Trignac
    Effectif total : 110 / Nb de participants : 6 - Taux de participation : 5,45 %
    Taux de report modal : 0 % - Km parcourus en mode écomobile : 705 - CO₂ économisé : 103 kg

9 CARENE Ecossièrnes
    Effectif total : 150 / Nb de participants : 8 - Taux de participation : 5,33 %
    Taux de report modal : 12,5 % - Km parcourus en mode écomobile : 933 - CO₂ économisé : 110 kg

10 Apei Ouest 44
    Effectif total : 300/ Nb de participants : 15 - Taux de participation : 5 %
    Taux de report modal : 33,33 % - Km parcourus en mode écomobile : 1 354 - CO₂ économisé : 206 kg

11 Direction Enfance-Education
    Effectif total : 150 / Nb de participants : 5 - Taux de participation : 3,33 %
    Taux de report modal : 0 % - Km parcourus en mode écomobile : 271 - CO₂ économisé : 51 kg

12 Mairie Montoir de Bretagne
    Effectif total : 120 / Nb de participants : 3 - Taux de participation : 2,5 %
    Taux de report modal : 33,33 % - Km parcourus en mode écomobile : 621 - CO₂ économisé : 90 kg

13 Polytech Gavy
    Effectif total : 220 / Nb de participants : 4 - Taux de participation : 1,82 %
    Taux de report modal : 25 % - Km parcourus en mode écomobile : 836 - CO₂ économisé : 103 kg

14 CPAM Loire-Atlantique (site de Saint-Nazaire)
    Effectif total : 309 / Nb de participants : 3 - Taux de participation : 0,97 %
    Taux de report modal : 0 % - Km parcourus en mode écomobile : 97- CO₂ économisé : 19 kg

C A T É G O R I E  1 0 0  -  4 9 9  S A L A R I É S
S U I T E



*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

Les lauréats 2023
E N T R E P R I S E S

8 eXcent Saint-Nazaire
    Effectif total : 32 / Nb de participants : 5 - Taux de participation : 15,63%
    Taux de report modal : 20 % - Km parcourus en mode écomobile : 915 - CO₂ économisé : 145 kg

9 CARENE AQUAPARC
    Effectif total : 60 / Nb de participants : 5 - Taux de participation : 8,33 %
    Taux de report modal : 20 % - Km parcourus en mode écomobile : 274 - CO₂ économisé : 52 kg

10 Mairie de Saint-Joachim
    Effectif total : 55 / Nb de participants : 4 - Taux de participation : 7,27 %
    Taux de report modal : 25 % - Km parcourus en mode écomobile : 91 - CO₂ économisé : 17  kg

11 ALL IN FOODS
    Effectif total : 50 / Nb de participants : 3 - Taux de participation : 6 %
    Taux de report modal : 33,33 % - Km parcourus en mode écomobile : 1 015 - CO₂ économisé : 147 kg

12 Plaine des sports
    Effectif total : 70 / Nb de participants : 4 - Taux de participation : 5,71 %
    Taux de report modal : 0 % - Km parcourus en mode écomobile : 377 - CO₂ économisé : 71 kg

13 Ville de Saint-Nazaire - Plateforme logistique de Coulvé
    Effectif total : 90 / Nb de participants : 4 - Taux de participation : 4,44 %
    Taux de report modal : 0 % - Km parcourus en mode écomobile : 644 - CO₂ économisé : 89 kg

14 CARENE PLESSIS
    Effectif total : 60 / Nb de participants : 2 - Taux de participation : 3,33 %
    Taux de report modal : 0 % - Km parcourus en mode écomobile : 921 - CO₂ économisé : 152 kg

C A T É G O R I E  2 0  -  9 9  S A L A R I É S
S U I T E

4 Le Jardin Saint-Nazaire.
    Effectif total : 30 / Nb de participants : 8 - Taux de participation : 26,67 %
    Taux de report modal : 0 % - Km parcourus en mode écomobile : 845  - CO₂ économisé : 156 kg

5 CARENE Brais Gestion des Déchets
    Effectif total : 67/ Nb de participants : 13 - Taux de participation : 19,4 %
    Taux de report modal : 0 % - Km parcourus en mode écomobile : 990 - CO₂ économisé : 136 kg

6 SOLIDARITE ESTUAIRE
    Effectif total : 44 / Nb de participants : 8 - Taux de participation : 18,18 %
    Taux de report modal : 12,5 % - Km parcourus en mode écomobile : 996 - CO₂ économisé : 167 kg

7 Médiathèque de Saint-Nazaire
    Effectif total : 40 / Nb de participants : 7 - Taux de participation : 17,5 %
    Taux de report modal : 0 % - Km parcourus en mode écomobile : 225 - CO₂ économisé : 43 kg

3 Saint-Nazaire Agglomération Tourisme
    Effectif total : 80 / Nb de participants : 24 - Taux de participation : 30 %
    Taux de report modal : 8?33 % - Km parcourus en mode écomobile : 3 710 - CO₂ économisé : 620 kg

2 A VOS SOINS
    Effectif total : 25 / Nb de participants : 9 - Taux de participation : 36 %
    Taux de report modal : 77?78 % - Km parcourus en mode écomobile : 634 - CO₂ économisé : 113 kg

1 Parc naturel régional de Brière 
    Effectif total : 35 / Nb de participants : 21 - Taux de participation : 60 %
    Taux de report modal : 41?86 % - Km parcourus en mode écomobile : 2 518 - CO₂ économisé : 406 kg



*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

Les lauréats 2023
E N T R E P R I S E S

Raconte-moi un vélo

Effectif total : 2
Nb de participants : 2

1

2

TAUX DE PARTICIPATION

 100 %

TAUX DE PARTICIPATION

85,71 %Effectif total : 7
Nb de participants : 6

2 Alisée Saint-Nazaire
    Effectif total : 7 / Nb de participants : 6 - Taux de participation : 85,71 %
    Taux de report modal : 50 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 448 - CO₂ économisé : 72 kg

Alisée Saint-Nazaire

3TAUX DE PARTICIPATION

83,33 %

C A T É G O R I E  
-  2 0  S A L A R I É S

3 Agence Inventive
    Effectif total : 6 / Nb de participants : 5 - Taux de participation : 83,33 %
    Taux de report modal : 0 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 119 - CO₂ économisé : 15 kg

Agence Inventive
Effectif total : 6
Nb de participants : 5

1 Raconte-moi un vélo
    Effectif total : 2 / Nb de participants : 2 - Taux de participation : 100 %
    Taux de report modal : 0 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 138 - CO₂ économisé : 27 kg

4 Antenne RPDL 44
    Effectif total : 12 / Nb de participants : 2 - Taux de participation : 16,67 %
    Taux de report modal : 0 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 66 - CO₂ économisé : 10 kg



*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

Les lauréats 2023
E N T R E P R I S E S

L E S  M O D E S  D E  D É P L A C E M E N T  U T I L I S É S

     847 km parcourus en marche  
 13 424 km parcourus à vélo     
 12 762 km parcourus en train  
 12 525 km parcourus en covoiturage    
  2 556 km économisés grâce au télétravail    
  2 429 km parcourus en transports collectifs
      214 km parcourus en trottinette

R É P A R T I T I O N  K I L O M É T R I Q U E

Les 4 % restants sont partagés entre d’autres modes de déplacement – Engin de déplacement personnel, intermodalité …

La marche représente 11 % des trajets réalisés 

R É P A R T I T I O N  M O D A L E

Le télétravail représente 3 % des trajets économisés

Le vélo représente 55 % des trajets réalisés 

Le train représente 6 % des trajets réalisés 

Le covoiturage représente 14 % des trajets réalisés 

Les transports en commun représentent 6 % des trajets réalisés  

La trottinette représente 1 % des trajets économisés



*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

Les lauréats 2023
S C O L A I R E

1 Ecole Simone de Beauvoir
    Effectif total : 155 / Nb de participants : 96 - Taux de participation : 61,94 %
    Taux de report modal : 13,54 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 503 - CO₂ économisé : 93 kg

Ecole Simone de Beauvoir
Effectif total : 155
Nb de participants : 96

1

2

TAUX DE PARTICIPATION

61,94 %

TAUX DE PARTICIPATION

58,8 %Effectif total : 267
Nb de participants : 157

2 EE Jules Ferry
    Effectif total : 267 / Nb de participants : 157 - Taux de participation : 58,8 %
    Taux de report modal : 33,12 %   
    Km parcourus en mode écomobile : 735 - CO₂ économisé : 133 kg

EE Jules Ferry

3TAUX DE PARTICIPATION

57,27 %

C A T É G O R I E  
1 0 0  -  4 9 9

P A R T I C I P A N T S

3 Ecole Sainte Germaine
    Effectif total : 117 / Nb de participants : 67 - Taux de participation : 57,27 %
    Taux de report modal : 32,84 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 273 - CO₂ économisé : 50 kg

Ecole Sainte Germaine

Effectif total : 117
Nb de participants : 67

4 Collège René CHAR
    Effectif total : 300 / Nb de participants : 42 - Taux de participation : 14 %
    Taux de report modal : 4,76 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 1 895 - CO₂ économisé : 289 kg



*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

Les lauréats 2023
S C O L A I R E

1 Ecole maternelle Jules Ferry
    Effectif total : 30 / Nb de participants : 30 - Taux de participation : 100 %
    Taux de report modal : 0 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 225 - CO₂ économisé : 43 kgEcole maternelle Jules Ferry

Effectif total : 30
Nb de participants : 30

1

2

TAUX DE PARTICIPATION

100 %

TAUX DE PARTICIPATION

91,67 %
Effectif total : 24
Nb de participants : 22

2 Ecole Maternelle Pauline Kergomard
    Effectif total : 24 / Nb de participants : 22 - Taux de participation : 92 %
    Taux de report modal : 0 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 111 - CO₂ économisé : 21 kgEcole Maternelle

Pauline Kergomard

3TAUX DE PARTICIPATION

52,73 %

C A T É G O R I E  
2 0  -  9 9

P A R T I C I P A N T S

3 Ecole maternelle publique d'Aignac
    Effectif total : 55 / Nb de participants : 29 - Taux de participation : 52,73 %
    Taux de report modal : 55,17 %  
    Km parcourus en mode écomobile : 147- CO₂ économisé : 22 kgEcole maternelle 

publique d'Aignac
Effectif total : 55
Nb de participants : 29



*Par rapport à l'utilisation de la voiture individuelle.

Les lauréats 2023
S C O L A I R E

Les 1 % restants sont partagés entre d’autres modes de déplacement – Engin de déplacement personnel, intermodalité …

La marche représente 26 % des trajets réalisés 

L E S  M O D E S  D E  D É P L A C E M E N T  U T I L I S É S

R É P A R T I T I O N  M O D A L E

Le vélo représente 53 % des trajets réalisés 

La trottinette représente 3 % des trajets réalisés 

Le covoiturage représente 7 % des trajets réalisés 

Les bus/car représentent 10 % des trajets réalisés  



Les 49 territoires engagés



Félicitations et merci pour votre
participation 


